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الْمُوَاطَنَةٌ الرَّفَمِيَّةٌ 


روزي ماكيي 


ترجمة: إسراء الشهاوي 


الأمان والمسؤولية والايجابية من الصفات المهمة 
في التفاعل مع الآخرين عبر الإنترنت. 


عِلمُ الحاسوبي 


نهةوىناهل 
سدس سه 5١‏ 
انط اوساو اهلح “255100111 يم 


دَليل المُحْنَوَيَات 


الختّرم الآخَرِينَ ودام مهم عام عد سام عق سام و عق عوو طو لو و 02 
تَحَدَّثْ 35<9<© 


لا تَتَحَدَتْ إِنَى الْعُرَيَاءِ 00 5 1٠”ش‏ ”2”“ظ'كظ/ 


لا تفْصخ عَنْ كَلِمَات الْمُرُورِ 010 3373770010 


عَلَيْكَ كتَادَ تفرير 


ا ل ا 
الاسْتخْدَامُ الْحَيّدُ 
لِلْكُمْبِيُوترٍ 
ل و ف ع 1 8 3 ع له 
أَصْبَّحَتْ أَجْهرَةٌ الْكُمْبِيُوتر في كل مَكَان. ريما تَكُونُ قَدْ 
نَوْحيا أو هَاتمًا ذَكيّا. يمْكنُ هده الْأَجْهِرَة أن تَجْعَلَكَ 
كَبِيوةٌ يُحَبٌ عُلَيَكَ أوله فقرفة قنا تجك هله وق ل 
وَدُلِكَ مِنْ لال المتخث الشريع عَبْرَ الإلكزدتء ادك 
مُخّصِلْبِآنَاف الْمَصَادِرِ يُمْكنكَأَيْضًااسْتَخُدَامُ الْكُمْبيُوتر 
للتّوَاصٌل مَعٌ زُمَلَاء الدَّرَاسَة وَالْعَائّة كما يُمْكنُكَ عَمَلُ 


تَضميم لبَرْنَامَج جَدِيدٍ للَكُمْبيُوتر. 


هَلْ تُكَنّي أو تَرْقُضُ؟ هَلْ لَدَيْكَ ما تَقُونُهُه يُمْكنُ أَنْ 
يَكُونَ الْإنتّزنت منص رَائعَةٌ لإبدَاعكَ وَيُمْكئُه أَيضَا أن 
المَنْيّة والتْجِيَات والْكتَابَات وَمَقَاطع الْفيذْيُو. 
يُنْشْنُ بَعْضُ الشَّبَابِ مَفَاطعْ فيذيُو حَوْلَ الْأَشْيَاء 
انّتي يَتَعَلّمُونَهَا في الْمَدْرَسَة. يَقُومُ أَفُخَاصٌ آخَرُونَ 
بِإِنْشَاء مَقَاطعِ فِيديُو لِشَيْء يُؤْمِنُونَ به مثُلُ: الْخَيْرِ 
0 وَالْقَضَاء عَلَى التَّتَمْر. 

يَكحَدث: تقطن الْأَشُخَاص عَنْ حَيَاتَهِمْ وَتَجَارِبِهِمْ في 
5 مِنْ مَقَاطع الْفيدْيُو تُسَمّى «مُدُونَةٌ فيذيُو. 
من الْجَيد أَنْ ته تَعَبّرَ عَنْ تَمْسكَ! 
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قم ف 2 7 ي- 
الْعَدِيدُ من الأفخَاص ريح« 
بهم 


يَضَعُونَ صُوَرَهُمْ عَلَّى 


الإنْتَرنت ليُشَاهِدَهَا النَّاسُ. 
لإنتزنت الي س. 3 


١ 
١ بر أ‎ 
َك‎ 
إِذَا كَانَ الْمُحْتَوى الْخَاصٌُ‎ 


هَلْ سَتَقُولُ فَصْرَ الْأَشْيَاء 


نفك مم لجَميع ا 
و 


"###رن 5 4 


0 
0 


فَكَرْ قَبْلَ النشر 


سَيَطَلُ هُنَاكَ إِلَى الْأَبَد حَتَّى ذا قُمْتَّ بِمَحْو مُشَارَكُتكَ 
هَمَنْ يَكُونُ هُنَاكَ شَخْصٌ ما قَامّ بحفّظهًا. 

اسن تَفْسََ بَعْضَ الْأَسْئلّة قَبْلَ النّشْره مَل الْمُحْتَوَى 
الْخَاصٌ بي عَادلٌ وَمُحْتَرَمُ؟ هَلْ سَيَضْرُ الْمُحْتَوَى 
انْخَاصٌ بي بِمَشَاعِر أي شَخْص؟ مَل الْمُحْتَوَى الُخَاصُ 


بي مُنَاسِبٌ؟ هَلْ يَكْشْفٌ الْمُحْتَوَى الْخَاصٌ بي عَنْ أي 


اخترم الآخَرينَ 

حبرم الأحرين 
يُمْكنُ أَنْ يُوَصْلَكَ الإنتزنت بِالْعديد من الْأَفخَاص 
انّدِينٌ يُشْبِهُوتكَ. قَد يُحِبُونَ نَفْسَالْمُوسِيَى وَالرّيَاضَة 
وَانْكتٍّ. وَكَد يُشْيهُوئَفَ في الشّعْلٍ أَيْضَاء وَمَعَ لِك قن 
الإنزنت هو مَكَانَ مُتقَوعَ مَايَة. 
وَبَْضُ النّاسٍ يَتبعُونَ ديَانَاتَ مُخْتَِفَةَ لَدَيهِمْ أَمْوَالُ 
كْثَرْأَوْأَقَلُ منْ عَائئَتك, يُمَْرُونَ بطَرِيقَة مُختَلقَة 3 وَمَعّ 


للْآخَرِينَ. 
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قَدَ يَكون لئاس أرَاءٌ 


مُخْتَلمَدٌ عَْنْكَ 


له ا يََالُ من الْجَيْد أَنْ : 
١‏ 
02 


تَكُونَ عَادلا وَطَيْيّا. 


52 
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2 دَثْ 


قَنْ يُحَاولٌ أَشْكَاض أن يُكُونُوا مَعْكٌ مياق عبد 
الإنكزدت حَكّى كو كُنْتَ لا تَعْرهُهُمْ. هذا قذ يَجْعَلُكَ مَشْعْرُ 
بِعَدّم الَْمَان أو الْقَلّق. قَنْ يُعَلقٌ الْقْرَيَاءُ عَلَى الْأَشْيَاء 


تَشْعُرُ بِعَدَّم الازتيّاح عَلَى الانئتزنت. يُمْكنُّهُمْ مُسَاعَدَنْكَ 
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عَلَى الْخَرِينَ؟ 

التََمْرُمُوَالتّصَرْفُ بِعدْوَانيّة أَوْعَمَلَ أَشْيءَ غَيْرِ مَرْهُوبٍ 
فيهًا تجَاءً الْآخَرِينَ. أَحْيّانًا يَكُونُ التَتَمْرُ جَسَدِيًاء مثْلَ 
دَفْع أَوْ ضَرْبِ شَخْص ما وَفي بَعْض الْأَحْيّان يَتمُ ذلك 
التَّتَمُرَاللكتُوُونيُ هْوَالتَتَمُرُانْدِي يَحْدتُ عَبْرَالْإِنتَرْنت؛ 
يَقُومُونَ بتَشْرِ صُوَرِأَوْ مَقَاطعِ فِيدْيُو تَجْمَلُ شَخْصَا ما 
يَشْعْرُ بالسُوءء وَقَنْ يُرْسِلُونَ رَسَائلَ هُدُوَانية مُؤْذِيَةَ إلى 
شخص مَا. الْمُوَاطنُونَ الرَّقَمِيُونَ الْجَيّدُونَ لا يَتَتَمُرُونَ 
المُحْتوئ أو التَّعْلِيقَات اللّطِيمَةٌ وَالصَّحِيحَةَ وَالْمُفِيدَةٌ 
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م اموسر ستفبئية 
0 الْجَيّدُونَ يُحَاولُونَ جَعْلَ 
ركاه و 


لا تَتَحَدَّتْ ث إلى الْعْرَبَاءِ 

أُصْدقَاءً الْحَيْ أَوْأَهْرَادَ الأسْرّة. وَمَعْ ذّلكَه هُنَاكَ الْكثِيرُ 
من الْعُرََاءِ عَلَى الْإنتَرْنت وَلَيْسُوا بِأَضْدِقَاءً. من الْمُهِمْ 
عَدَمُْ التَّحَدُثْ مَعَ الْغْرَبَاءِ أَبَدًا عَبْرَ الإنتزنت. هُنَاكَ 
قَاعِدَةٌ جَيْدَةَ تتَمَئَلُْ في: ,الانّصَالُ مَبْرَالْإنتَرَنتَ يَكُونُ 
بشَخْص تَعْرِقهُ شَخْصِيًا فَقَطُم. إذَا حَاوّلَ شَخْصٌ غَرِيبٌ 
الانّصَالَ عَبْرَ الإئتزنت, أَخْبِرْ أَحَدَ الْوَاندَيْن أو شَخْصًا 
بَاِمَا مَؤْكُوهَا به عَلَى الْمَوْرِ وَقَد يُخْبرتَ الْغَرِيبٌ أَنّه 
يَعْرقُكَ أو يَعْرِفُ أَحًَا تَعْرقَةُ. وَمَعَ ذلك يجب عَلَيْتَ 


دائمًا سُوَالُ ثَّ شَخْصٍ بالغ قَبْلَ الود 
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ل :5 و د ه 
ا 
كلِمَاتٍ المُرورٍ 

تَمْتَحُْكَ كَلِمٌَ الْمُرُورٍ مِفْتَاحَ الدَّخُولٍ إِلّى حِسَابَاتكَ 
عَبْرَ الإنزنت. يَحِبُ عَلَيْكَ إِنْشَاءُ كَلِمَة مُرُورِ لحسّابَات 
الْبَرِيدٍ الْإِلِكْتُرُونَي وَحِسَابَات مَوَاقعِ التَّوَاصْلٍ 
الاجتمّاعي وَحِسَابَات الْأَنْعَاب. من الْمْهِمَّ جدًا أَنْ يَبْقَى 
حِسَابُكَ مُغْنَمَا عن الْأَشُخَاص الْآخَرِينَ؛ لِهّدَا السَّبّبء 
لا تُشَارِكُ أَبَدًا كَلِمَات مُرُوركَء إلا مَعَ أَحَد الْوَالِدَيْن. 
حَتَّى الْأَصْدِقَاءُ قَدْ يَسْتَخْدِمُونَ كلِمَةَ مُرُورِكَ للدُخُولٍ 
عَنَى سَبِيلٍ الْمِثَالِ بَدَلَا مَنْ جَمْلٍ كَلِمّة الْمُرُورٍ 
,5113115 يُمْكنُ أن تَكُونَ ب51/2116299!.. 
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منّ الْأَفْضَل الاختفّاظ بها 


سرّاء حَتَّى عَن الْأَصدِقَاء. 


تَسْمَحٌ لَك إِعْدَادَاتُ 


الْخُصُوصيّة با 


هي 7 الكتلومات 37 لوي ما هي 5 
الْمَعْلُومَات غَيْر الآمنّةة عَادَةٌ ما يَكُونُ نَشْرٌ مَعْلُومَات 
عَنْ أَشْيّاءً تُحِبُهَا أو تَكْرَهُهَاه وَآرَاوْكَ حَوْلَ شَيْء مَاء 
وَالاسْمُ الْأَوّلُ أو اللّمَبُ أَمْرًا آمنًا. 

وَمَعَ دَلِكَه يَجِبٌ أَنْ تُمَكْرَأَوَلَا في جُمْهُورِكَ: هَلْ يُمْكنُ 
للإنتزنت بأكْمله أَنْ يَرَى هذا أو 1 أضدقَائكَ 
وَعَائَتكَ؟ تَحَمَّقْ منْ إِعْدَادَات الْخُصُوصيّة قَبْلَ النُشْر. 
ا تُمَدُمْ مُطَلَّمًا مَعْنُومَات شََخْصيّة مثلُ: امك 
ِالْكَامِلِء َو رهم مَاتفكَء أَوْ مُنْوَانكَ أَوْ عُنْوَانِ بَرِيدِكَ 


الإلكْترُونيٌ» أو مَدْرَسَتك 
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كن ذكيا على الإنتزنت! 
الْحْصُولُ عَلَى مَعْلُومَات مِنْ مَصَادِرٌ رَائعَة للتّقَارِيرِ 
يُمْكتّكَ أَيْضًا مُسَاهَدَةٌ مَقَاطع الْفِيدَيُو وَالاسْتمَاعٌ إلَى 
الْمُوسِيقَى كما يُمْكنْكَ إِنْشَاءُ النَسْجِيلَات وَمَقَاطع 
الْفِيدْيُو وَالْكتَابَّات الْخَاصّة بك تَْلَمْ أَنْ تَكُونَ دَكيًا 
عَبْرَ الإنَتَزنت؛ التَكُونَ آمنا أَنَْاءً اسْتخدَام أَجْهرّة 
الْكُمْبِيُوتر. فْكَرْ في بَصْمتكَ الرّقْمِيَّ وَمَا الذي 
وَمَعْنَى أَنْتَكُونَ مُحْتَرَمًا لَطيمًا تجاه الْآخَرِينَ. سَوْفَ 
يُسَاعِدُكَ الذَّكَاءُ الْإلكْتُرُونيّ هَذَا في بَمَائكَ آمنًا 
وَتَحُقيق أَقْصَى اسْتفَادَة من وَقتكَ أَثْنَاءً اسْتخَدَامِكٌ 
للْكُمْبِيُوتر الْخَاصٌ بكٌ! 
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ع فد يري 


عُدْوَانِيةُ: التّصَرَّف بِقُؤٌة وَعُنَفِ أَوْ إظهَارٌ الاسْتعَدَاد للهُجُوم. 
0 عر .2ه ثم ديم 5 ابر ل ا برد 2 

المحتوى: الكتابّة أو الصور او الموسيقى أو مَقاطع الفيديو 

الْمَْشُورَةٌ عبْرَ لإترت. 

مُتَنَوْعٌ: وَجَود أَنْوَاع أَوَ أشكال أَوَ أفكار مُحْتَلقَة. 

تَغبيرٌ: تَبَادُلُ الْقُدّرَات الإبَدَاعيّة للدّات؛ للتّمَريف بِأْفكَار أو 

#لشاعر التشسن. 

قن ير ايو ب و نز 8 00000 2 ا 5 

َرْكَوَة: مَْلُومَاتٌ غير صَحِيحَة أو تَفرِيرٌ ذو طبيعة طَخْصِيّة. 

الْمنّصّةُ: مَكَانٌّ أو فْرَصَةٌ لتَبَادُل الْأَفَكَار وَالْمَمَل.ٌ 

3 5 يت عي تر عن 5 

البَحْث: دِرَاسَة للقثور عَلَى شيّء جديد. 

وَسَائلُ التَوَوصلِ الاتماعيٌ: شَكلَ مِنّ أَشْكَالٍ التَوَاصُلٍ عَبَرَ 
الإنترنت, يَقُومٌ الْمَسَتَخْدِمُونَ من خلاله بِِنْشَاءِ مُجْتَمَعَات؛ 
لف لك 5 10 00 

لمشارّكة المَعَلومَات وَالرّسَائل الشخصيّة وَالمحْتَوَيَات الأخْرَى. 


# دعوو يبد عو * و 
المصدر: مَوْرِد للمَعَلومَات. 
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١ 
22 10 9 اخترَّامٌ‎ 
17 10 ,5 اتَصَالٌ‎ 


تَتَمُرٌ إِلكترُوني 14 15 
توح 10 ّْ 

تَوَاصلٌ اجُتمَاعِيّ 18 
تَمْبِيرٌ 46 10 7 
كُرْكُرَةَ 14 
ا 

00 


غُرِيبٌ 13 16 17 
5 

َلمَةٌ الْمُرُورٍ 18 19 
م 

مُنَاسِبٌ 8) 9 22 
منْصّدٌ6 

149 8 05 

مُوَاصَئَةَ رَقَميّة 14 15, 
22 ْ 

مَصْدَرٌ 5, 22 


مُدَوَتَة 6 


